
 
Hej! 

- Det har vi inte tid med. 

- Det finns inga pengar. 

- Det har vi provat men det fungerade inte. 

- Det kanske fungerar i din grupp, men inte i min. 

- Jaså, ytterligare ett projekt att inte hinna med. 

- Om jag bara hade en mindre grupp, så kanske. 

- Mera som kommer uppifrån som läggs på oss. 

När du kommer hem från en kurs, står dina kamrater vid dörren och säger, 
”Berätta, berätta, berätta”? Eller säger kollegorna någonting nonchalant i stil 
med, ”Jaså, har du varit på kurs nu igen?” När du kommer in i 
personalrummet och sprudlar av entusiasm över en särskilt lyckad lektion 
eller elevprestation, möts du av nyfikenhet eller skepsis? 

Det finns inget bättre sätt att ta död på kreativitet, entusiasm och arbetslust 
än att få en s.k. mördarfras i ansiktet.  

För att desarmera mördarfraserna, lek med dem. Inventera typiska 
mördarfraser som vuxna använder mot varandra eller eleverna använder mot 
varandra. Det är ganska roligt att komma på allt tokigt man kan säga, men 
det ligger ett stort allvar bakom. 

Åtgärd 
Ge exempel på ”mördarfraser” som vuxna kan använda för att ”mörda” en ny 
idé.  

Ge exempel på ”mördarfraser” som elever använder mot varandra. 

Diskutera hur mördarfraser kan motverkas. 
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Samtalstarters för arbetslag  

1. Stoppa 
mördarfraserna!

http://www.steinberg.se
http://michaelsteinberg.se

