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Handen



Stå Upp!



Bonden Leif



Intention påverkar beteendet 
Kroppsspråkets betydelse

Exempel:  
Konflikt på gården 
Hälsningsintention/Bemötandets intention



Vad ändras?
• Tid

• Ord 

• Beröring

• Ögon

• Leende

• Revir 

• Röst och intonation



Situationer med intention

• Hälsning - Elever, Kollegor, Föräldrar

• Rummet 

• 1:a fyra minuterna

• Övergångar

• Lektionsplan & dramaturgi 

• Utvecklingssamtal

• Prov och bedömning



Handledningens kroppsspråk
• Revir

• Tid

• Ögon

• Andning

• Från sidan

• Position

• Hand

• Syfte







Föräldramöte



www.steinberg.se

Följ John på LinkedIn eller Facebook

TACK FÖR IDAG!

Våga vara ledare med kärlek och struktur -  
med ett kroppsspråk som förstärker

http://www.steinberg.se

